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Preguntas de debate en clase

Serie 6, Capitulo 3 Guia de debate

En el Capitulo 3, “Salpicar”, Mojo vuelve a la piscina para tirarse del trampolin con la
ayuda de Katie y la estrategia de la escalera.

1. ;Qué quiere decir Katie con: «<no tienes que asumir un gran reto de
una sola vez, puedes dividirlo en pasos pequeiitos»?

2. ;Qué sucede cuando usas la estrategia de la escalera y das pasos
demasiado grandes?

3. ;Como utiliza Mojo la estrategia de la escalera para acercarse al
trampolin?

En la siguiente pdgina hay algunas preguntas que se pueden trasladar a los
padres en casa, jpara que vean el video y puedan reforzar el concepto en casa!
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Serie 6, Capitulo 3: Preguntas para casa

iEstamos viendo una serie de videos sobre
como pueden los alumnos desarrollar una
mentalidad de crecimiento! Puedes verlo en:
http://vid.ly/4s3l4y y hazle estas preguntas a
tu hijo/a esta noche.

1. ;Qué puedes hacer Cuando te enfrentas
a un reto y tienes miedo de fracasar?

2. Comparte algun momento en el que
utilizaras la estrategia de la escalera para
ayudarte a hacer frente a un gran reto.

3. Puede ser dificil aceptar un reto cuando
te sientes abrumado. ;Qué estrategias
puedes utilizar para mantener tu confianza
y trabajar hacia tu meta?
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