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Preguntas de debate en clase

Serie 8, Capitulo 3 Guia de debate

En el Capitulo 3, «Historias positivas», Mojo aprende a luchar contra las malas historias
pensando en otras positivas gracias al superpoder del pensamiento positivo.

1. ¢Por qué la frase “Qué pasaria si...” es tan poderosa en esta situacion?
2. ;Qué historias positivas te has contado ultimamente?

3. ;Qué historia positiva sobre el resto de tu dia puedes contarte ahora
mismo?

En la siguiente pdgina hay algunas preguntas que se pueden trasladar a los
padres en casa, jpara que vean el video y puedan reforzar el concepto en casa!
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Serie 8, Capitulo 3: Preguntas para casa

iEstamos viendo una serie de videos sobre el
pensamiento positivo! Puedes verlo en:
https://vid.ly/3n8h7p, y hazle estas preguntas
a tu hijo/a esta noche.

1. “Qué pasaria si...” puede ser una frase
muy poderosa. ;Coémo puedes usarla para
ayudarte a reemplazar una mala historia?

2. Comparte un momento en el que hayas
usado el pensamiento positivo para
deshacerte de una mala historia que te
hayas contado a ti mismo.

3. ;Qué historia positiva sobre el resto de
tu dia puedes contarte ahora mismo?
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