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Preguntas de debate en clase

Serie 8, Capitulo 1 Guia de debate

En el Capitulo 1, “Realidad o ficcidn”, Mojo tiene un pequefio accidente del que se
siente muy avergonzado y estd hecho polvo por lo que sus compafieros de clase deben
pensar de él. Pero jes asi en realidad o es todo producto de su imaginacion?

1. ¢Qué ha pasado para que Mojo se sienta tan avergonzado? ;Cuales
son los hechos?

2. Mojo se ha montado una historia y se esta imaginando lo que sus
amigos piensan de él. ;Qué diferencia hay entre la historia que se ha
montado y lo que ha pasado en realidad?

3. sPor qué las historias que nos inventamos pueden llegar a hacernos
sentir tristes?

En la siguiente pdgina hay algunas preguntas que se pueden trasladar a los
padres en casa, jpara que vean el video y puedan reforzar el concepto en casa!
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Serie 8, Capitulo 1: Preguntas para casa

iEstamos viendo una serie de videos sobre el
pensamiento positivo! Puedes verlo en:
https://vid.ly/6d3d8d, y hazle estas preguntas
a tu hijo/a esta noche.

1. ;Qué palabras relacionadas con los
sentimientos describen como se sintid
Mojo cuando se chocd contra la mesa de
los helados?

2. ;Qué diferencia hay entre lo que ha
pasado en realidad y la historia que Mojo
se habia montado en su cabeza?

3. Comparte un momento en el que
también te hayas montado una pelicula
parecida a la de Mojo.
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