Big Ideas: Mgntalidad de crecimiento a ClassDojo
www.classdojo.com/Bigldeas h
Preguntas de debate en clase

Serie 1, Capitulo 5 Guia de debate

En el Capitulo 5, “Poco a poco”, Mojo y Katie se embarcan en su mayor reto hasta ahora,
pero todavia tienen que hacer frente a un contratiempo.

1. ¢Qué se siente cuando algo es demasiado complicado? ;Estd mal que
nos sintamos asi?

2. ;Qué tipo de actitud debemos adoptar ante un reto y por qué es
importante?

3. Cuando se asume un reto, no pasa nada por pedir ayuda o tomarnos
un descanso para reflexionar, cémo hizo Mojo! ;Significa esto que ya
no estamos desarrollando nuestro cerebro?

Sugerencia para el profesor: utiliza ClassDojo para fomentar el «Asumir
riesgos» esta semana en tu clase.

En la siguiente pdgina hay algunas preguntas que se pueden trasladar a los
padres en casa, jpara que vean el video y puedan reforzar el concepto en casa!

www.classdojo.com/Bigldeas



Serie 1, Capitulo 5: Preguntas para casa

iEstamos viendo una serie de videos sobre
como pueden los alumnos desarrollar una
mentalidad de crecimiento! Puedes verlo en:
www.classdojo.com/Bigldeas y hazle estas
preguntas a tu hijo/a esta noche.

1. Cuando trabajamos en una tarea dificil, a
veces podemos pensar, “solo tengo que
esforzarme mas”. ;Hay alguna manera de
cambiar esta frase?

2. ;Qué estrategias podemos usar al
enfrentarnos a un gran reto para evitar
frustrarnos?

3. Frases que podemos usar para animarnos
cuando nos enfrentamos a un reto (p. €j.,
“iMuy bien, te has esforzado mucho para
resolver ese problema de matematicas”!).
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